Sérstaklega
atlad bornum:

« Med a\'
og mintubragdi

« 0,05% NaF
(fluorinnihald)

« 250 ml med
skammtapumpu

Sterkar tennur, fallegt bros
— pad er Flux!

islenskir tannlaeknar og tannfraedingar
meela med notkun fliorlausna.
pbu feerd Flux og Flux Junior i naesta apoteki.
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Hvernig og hvenar a ad nota
fldormunnskol?

Mikilvaegt er ad skola munninn pannig ad fllorlausn-

in nai vel & milli tannanna og yfir allt yfirbord
peirra. Best er ad skola i ad minnsta kosti 1 minGtu
og spyta svo. Athugid ad pad a alls ekki ad kyngja
flaorlausn.

Til ad na hamarksarangri a ekki ad skola munninn a
eftir med vatni og ekki borda naestu 1-2 klst. eftir
skolun. Gott er ad nota fluorlausn t.d. milli

mala og a kvoldin eftir tannburstun
adur en farid er ad
sofa, pa naer
flhorid ad virka
medan sofid er.

Flux Junior styrkir tennurnar

Flux Junior inniheldur 0,05% fllor (NaF).
Reglubundin notkun & Flux Junior styrkir
tennurnar og dregur um leid ar

haettu & tannskemmdum.
Ahrifarikast er ad skola
med 10 ml af Flux
Junior 1-2 sinnum
daglega. Flux Junior
er &tlad bornum
6-12 ara.

-

Hefur pa
skolad
-1 dag?




Allir purfa flaor

Flbor styrkir tennur baedi hja bornum og fullorédnum. Ad skola
daglega med fluorlausn er ahrifarik leid til ad verjast tann-
skemmdum og g6d vidbot vid tannburstun med fluortannkremi,
einkum hja peim sem haett er vid tannskemmdum.

Fldormunnlausn
fyrir born!

Flaor veitir virka vorn
gegn tannskemmdum.
Ad skola daglega med
flUorlausn er ahrifarik
leid til ad verjast
tannskemmdum og g6d
vidbot vid tannburstun med
flGortannkremi. Fylgst hefur
verid med tannhirduvenjum barna og
foreldra par sem i ljos kom hversu mikilvaegt pad er
ad tannumbhirda sé gerd ad jakvaedri upplifun. ba
skiptir bragd miklu mali. Flux Junior er med godu
avaxta- og mintubragdi. Flux Junior er med rétt
flGorinnihald (0,05% NaF) fyrir bérn a aldrinum
6-12 ara.

Mikilvaegt er ad nota rétta fllor-
lausn reglulega til ad verjast
tannskemmdum.

Frekari upplysingar um flior ma finna a heimasidu
Lydheilsustodvar, www.lydheilsustod.is.

Hvada born purfa ad skola
reglulega med fluorlausn?

« Oll pau b6rn sem eru i ahaettuhdp vid auknum
tannskemmdum aettu ad nota flGorlausn.

« Born sem taka inn lyf daglega.

« Born med tannskemmdir og/eda mikid
fylltar tennur.

« Born sem eru ad fa fullordinstennur
og/eda eru i tannréttingum.

« Born sem borda oft & milli mala.

« Born sem drekka mikid af gos- og
svaladrykkjum.

« Born med illa hirtar tennur.

« Born sem fara sjaldan
til tannlaeknis.




